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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС НОО) 1А,1Б, 2А, 2Б  КЛАССЫ  

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.   Согласование учебного плана, распределение часов из части, формируемой 

участниками образовательных отношений,  осуществлено с учетом мнения родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю   

Количе

ство 

часов 

за 
период 

освоен

ия 

ООП 

НОО 

Классы I II III IV 

  неделя год  
нед

еля 
год  

недел

я 
год  неделя год  

Обязательная часть 

русский язык и 

литературное чтение 

русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 675 

литературное 

чтение 
3 99 3 102 3 102 3 102 405 

родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

родной язык 1 33 1 34 1 34 0,5 17 118 

родная 

литература 
1 33 1 34 1 34 0,5 17 118 

иностранный язык  

иностранный 

язык 

(английский) 

    2 68 2 68 2 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 540 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий  2 66 2 68 2 68 2 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
ОРКСЭ             1 34 34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 66 2 68 2 68 2 68 270 

Итого обязательная часть 21   23   23   23   3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
                

  

  
    0   0   0   0 0 

    0   0   0   0 0 

Итого, часть, формируемая участниками 

ОО 
0   0   0   0   0 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе      
21 693 23 782 23 782 23 782 3039 

Учебная нагрузка, предусмотренная 

гигиеническими нормативами и Санитарно-

эридемиологическими требованиями, не более 
21   23   23   23     

  

 

          

Внеурочная 

деятельность 

Курсы ВД Количество часов в неделю 
 

Классы I II III IV 
 

  
неделя год  

нед

еля 
год  неделя год  

нед

еля 
год    



иностранный язык  
иностранный язык 

(английский) 
3 99             99 

    4 132 4,5 153 5 170 6 204 659 

                    758 

    Объём обязательной части ООП НОО (%/час) 80,0 3039 

    Объём формируемой части ООП НОО (%/час) 20,0 758 

                    3797 

 

 

 

 НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС НОО) 3А, 3Б, 4А, 4БКЛАССЫ  

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений.   Согласование учебного плана, распределение часов из части, формируемой 

участниками образовательных отношений,  осуществлено с учетом мнения родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Количество часов    за 

период освоения ООП 

НОО 
I II III IV 

Обязательная часть 

 Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 536 Кол-во 

учебных 

занятий 

(обязательная 

часть) 

Литературное чтение 4 4 4 3 502 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык   0,5 0,5 0,5 0,5 67 

Литературное чтение 

на родном языке 
0,5 0,5 0,5 0,5 67 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
  2 2 2 204 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 536 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 2 268 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

      1 34 

Искусство Музыка  1 1 1 1 134 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 134 

Технология Технология 1 1 1 1 134 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 268 

Итого 20 22 22 22 2884 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Родной язык   0,5 0,5 0,5 0,5 67 Кол-во часов 

учебных 

занятий 

(формируемая 

часть)  

Литературное чтение на родном языке 0,5 0,5 0,5 0,5 67 

Итого  1 1 1 1  

Итого недельная учебная нагрузка 
21 23 23 23 134 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(пятидневная учебная неделя) 
21 23 23 23 3018 

Общее 

количество 

учебных 

занятий 

Внеурочная деятельность  (не входит в 

учебный план) 
4 4 4,5 5 587 

Количество 

часов          

внеурочной 
деятельности 

Соотношение обязательной и  формируемой части ООП НОО 

Количество часов   обязательной части   ООП НОО 2884 80 

Количество часов   формируемой части ООП НОО 721 20 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС ООО) 5А, 5Б, 6А, 6Б   КЛАССЫ 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений   Согласование учебного плана, распределение часов из части, формируемой 

участниками образовательных отношений,  осуществлено с учетом мнения родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

  

Количе

ство 

часов    

за 

период 

освоен

ия 

ООП 
ООО 

V  VI      VII   VIII  IХ  

    
недел

я 
год  

недел

я 
год  

недел

я 
год  

недел

я 
год  

недел

я 
год  

Обязательная часть   

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 2 68 408 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык   1 34 1 34 1 34 1 34 0,5 17 153 

Родная 

литература 
1 34 1 34 1 34 1 34 0,5 17 153 

 Иностранный язык 

Иностранный  

язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170   0   0   0 340 

Алгебра         3 102 3 102 3 102 306 

Геометрия         2 68 2 68 2 68 204 

Вероятность  и 

Статистика 
        1 34 1 34 1 34 102 

Информатика         1 34 1 34 1 34 102 

 Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 

Обществознание     1 34 1 34 1 34 1 34 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика         2 68 2 68 3 102 238 

Химия             2 68 2 68 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238 

Искусство 

Музыка  0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17   0 68 

Изобразительное 

искусство 
0,5 17 0,5 17 0,5 17       0 51 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34       0 102 

Физическая 

культура и  Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельност

и 

            1 34 1 34 68 

Физическая  

культура* 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 



Итого  26 884 28 952 30 1020 31,5 1071 31 1054 4981 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 

 Русский язык и 

литература 
Литература                 1 34 34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1 34 1 34           0 68 

Искусство 

Музыка 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17   0 68 

Изобразительное 

искусство 
0,5 17 0,5 17 0,5 17       0 51 

Технология 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

Итого  2 68 2 68 2 68 1,5 51 2 34 391 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе      
28 952 30 

102

0 
32 1088 33 1122 33 1088 5372 

Учебная нагрузка, предусмотренная 

гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, не более 

29   30   32   33   33     

             

внеурочная 

деятельность 

Курсы ВД Количество часов в неделю   

Классы V  VI      VII   VIII  IХ    

  

неделя год  
недел

я 
год  

недел
я 

год  
недел

я 
год  

н

е

д
е

л

я 

год  

  

Информатика 1 34 1 34             68 

 Химия         1 34         34 

Физическая культура 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

Остальная внеурочная  7 238 9 306 9 306 9 306 9 306 1462 

    Итого внеурочной деятельности (час) 1734 

    Объём обязательной части ООП ООО (%/час) 70 4981 

    Объём формируемой части ООП ООО (%/час) 30 2125 

            

7106 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС ООО) 7А,7Б, 8А, 8Б, 9А  КЛАССЫ 

 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношенийможет включать учебные предметы, учебные 

курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы. 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе. 

 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной образовательной 

программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

В связи с тем что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС второго поколения 

будут только 7–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798826/ZAP2F563JO/


аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, только для 7–9-х классов. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и 

статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. В 2023/24 

учебном году для обучающихся 8–9-х классов, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и статистика», в 

учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, предусмотренное программой 

к изучению в предшествующие годы обучения.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 
предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с 

ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 

№ 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», 

включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным планом на 

учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую 

историю России». 

В 7 - ом классе в части, формируемой участниками образовательных отношений в целях пропедевтики 

предмета по согласованию с родителями введен предмет «Химия» в количестве 1 час в неделю. 

Третий час физической культуры реализуется за счет курса внеурочной деятельности. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается поддержкой назначенного педагогического 

работника.Порядок и реализация индивидуальных учебных планов представлены в локальном акте 

образовательной организации. 

Согласование учебного плана, распределение часов из части, формируемой участниками образовательных 

отношений,  осуществлено с учетом мнения родителей (законных представителей) обучающихся.  

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

итого 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 3 3 541 

Литература 3 3 2 2 3 439 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 84,5 

Родная 

литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 84,5 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 507 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

1 1 - - - 68 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 340 

Алгебра - - 3 3 3 303 

Геометрия  - - 2 2 2 202 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 101 

Информатика - - 1 1 1 101 

Общественно 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 355 

Обществознание - 1 1 1 1 135 

География 1 1 2 2 2 270 

https://1zavuch.ru/#/document/99/1301006006/ZAP2LF43LO/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1301006006/ZAP2LF43LO/


Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 2 202 

Химия - - - 2 2 134 

Биология 1 1 1 2 2 236 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 - - 68 

Изобразительное 

искусство  

0,5 0,5 0,5 - - 68 

Технология Технология 2 2 2 1 - 238 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятелньости 

ОБЖ - - - 1 1 67 

Физическая культура 2 2 2 2 2 338 

Итого  27 26 29 32 31 4916 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 1 2 2 - 1 203 

ОДНКНР - 1 - -  34 

Химия - - 1 - - 34 

Информатика - - - 1 1 67 

Технология - - - 1 0,5 51 

Итого 2 4 3 1 2 406 

Максимально допустимая нагрузка 

(пятидневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 5305 

Внеурочная деятельность (не                                                                  

входит в учебный план) 

10 10 10 10 10 1690 

 

Соотношение обязательной и формируемой части ООП ООО составляет 70% к 30%. 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС СОО) 10А, 10Б, 10В  КЛАССЫ  

 (социально-экономический профиль) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения   

Количе

ство 

часов за 

2 года 

обучени

я 

10 класс 11 класс 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

ОЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 2 68 2 68 

Литература Б 204 3 102 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204 3 102 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 272 4 136 4 136 

Геометрия  У 204 3 102 3 102 

Вероятность и 

статистика  
Б 68 1 34 1 34 

Информатика Б 68 1 34 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 136 2 68 2 68 

Химия  Б 68 1 34 1 34 

Биология Б 68 1 34 1 34 

Общественно-научные 

предметы  

История Б 136 2 68 2 68 

Обществознание У 272 4 136 4 136 

География  Б 68 1 34 1 34 



 

 

 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС СОО) 11А  КЛАССЫ  

Учебный план ЧОУ «Детская академия», реализующий основные общеобразовательные программы 

среднего общего образования (далее - образовательные организации), сформирован в соответствии с: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";  

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и 

дополнениями 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. (далее - ФГОС СОО);  
Примерной основной образовательной программой среднего общего образования (далее - ПООП СОО) 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 28 июня 2016 года № 2/16-з);  

Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации "Об утверждении 

СанПиН 2.4.2821-10 "Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях" от 29.12.2010 № 189;  

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования"; Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 30.08.2013 № 1015 (с изменениями и дополнениями).  

Учебный план ЧОУ «Детская академия» для обучающихся 11А классов носит универсальный характер и 

разбивается на индивидуальные учебные планы в соответствии с заявлениями родителей (законных 

представителей), согласованных с обучающимися. Каждый индивидуальный учебный план, независимо от 

углубления в отдельные предметы обучения содержит 11 учебных предметов, в числе которых 

предусматривается изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области и включает 

обязательно  указанные в ФГОС СОО предметные области и следующие учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Родной язык», «Иностранный язык», «Математика, включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию, введение в теорию вероятностей», «История» («Россия в мире»), 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия».  

  

  Учебный предмет Количество часов Кол-во часов за период 
освоения ООП СОО 

  
2020-2021 2021-2022 

неделя год неделя год 

10 
класс 

10 
класс 

11 
класс 

11 
класс 

1.Обязательная часть (предметы для включения во все УП) 

1.Русский язык и 

литература 

1.Русский язык 2 68 2 66 134 Количество 

часов                      

учебных занятий                                                           

(обязательная 

часть) 

2.Литература 3 102 3 99 201 

2.Родной язык и 

родная литература 

3.Родной язык  2 68 2 66 134 

3.Иностранные 

языки 

4.Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 99 201 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 136 2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 34 1 34 

 Индивидуальный проект  34 1 34 - - 

   2142 32 1088 31  1054 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 Индивидуальный проект  34 - - 1 34 

Курсы по выбору 
 Современный русский 

язык 
ЭК 136 2 68 2 68 

   170 2 68 3 102 

ИТОГО:  Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
2312 34/1156 34/1156 



4.Общественные 

науки 

5.История 2 68 2 66 134 

5.Математика и 

информатика 

 6.Математика    5 170 5 165 335 

6.Естественные 

науки 

7.Астрономия 1 34 - - 34 

7.Физкультура, 

ОБЖ, экология 

8.Физическая 

культура 

3 102 3 99 201 

9.ОБЖ 1 34 1 33 67 

Индивидуальный проект 1 34 1 33 67 

Итого 23  22  1508 

2.Часть, формируемая участниками образовательных 

2.1. Дополнительные предметы по выбору для ИУП 

 4.Общественные 

науки 

Обществознание 2 68 2 66 134 Количество 

часов                      

учебных занятий                                                           

(дополнительные 

предметы по 
выбору для 

ИУП) 

География 1 34 1 33 67 

5.Математика и 

информатика 

Информатика 2 68 2 66 134 

6.Естественные 

науки 

Физика 2 68 2 66 134 

Химия 2 68 2 66 134 

Биология 2 68 2 66 134 

Индивидуальный проект 1 34 1 33 67 

2.2.Элективные курсы по выбору для ИУП 

1.Литература. Сложные вопросы 

литературы 

2 68 2 66 134 Количество 

часов                      

учебных занятий                                                           
(элективные 

курсы по выбору 

для ИУП) 

2.Английский язык. Английский язык в 

современном мире 

2 68 2 66 134 

3.Обществознание. Теория и практика 2 68 2 66 134 

4.Право. Основы правовой культуры 2 68 2 66 134 

5. История.  Над страницами учебника 3 102 3 99 201 

6. Математика. Финансовые задачи 1 34 2 66 100 

7.Информатика. Программирование 1 34 1 33 67 

8.Физика. Экспериментальные и 
теоретические задачи 

2 68 2 66 134 

9.Биология. Основы генетики 2 68 2 66 134 

10.Химия. Решение задач различных 

типов 

2 68 2 66 134 

Общее количество часов по выбору на 

одного обучающегося 

11 374 12 396 770 

Итого недельная нагрузка 34 - 34 - 2278 

Внеурочная деятельность (не входит в 

учебный план) 

4 136 3 111 247 

Соотношение обязательной и формируемой части ООП СОО 

Количество часов обязательной части 

ООП СОО 

1508 60% 

Количество часов формируемой части 

ООП СОО 

1017 40% 

 

  

 

  


